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REACTIF!?
MAIS CAVEUT DIRE QUOI, AU JUSTE?

ET COMMENT REAGIR A LA REACTIVITE?

ET SI ON TRAVAILLAIT SURLES EMOTIONS
PLUTOT QUE DE TENTER DE CONTROLER DES
COMPORTEMENTS?
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Note:
Loriginale de cette présentation, qui durart trois heures et s'intrtulart
"C'est pas sorcier : Les bases de la modification comportementale”,
a €te congue pour:

s
COlladee

Suh (e componlement animal & canin

4 JOURS DE CONFERENCES EN LIGNE

Dispenible pendant une DU 22 AU 25 AVRIL 2022
année en hediffusion

Elle est disponible en ligne a:

https://www.demaindemaitre.ca/notions-avancees-5-jours-de-conferences-en-ligne-sur-le-comportement-animal-canin/
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AVERTISSEMENT!

CE CONDENSE DE NOTIONS THEORIQUES
RISQUE DE FRIRE QUELQUES NEURONES DE
L’AUDITEUR...
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Les 10 et 11 mars

Simon Gadbois, Ken McCort,

Djanick Michaud, Patrice Robert,

Francine Legault, Nancy Tucker www.chienposiu
et d'autres...

Organisé par
La Compagnie du Chien 1|
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Des l'acquisition d'un chiot, on cherche a reduire ses
comportements. ..
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Des l'acquisition d'un chiot, on cherche a redulire ses
comportements...

| ne dort pas mordre les fils €lectriques, ne pas nous

mordre, ne pas prendre les jouets des enfants. ..
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Des l'acquisition d'un chiot, on cherche a redulire ses
comportements...

| ne doit pas mordre les fils €lectriques, ne pas nous mordre, ne pas

brendre les jouets des enfants...

Ne pas eliminer a l'intérieur. ..
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Punir?

Si on le punit et qu’il rétorque, on veut réduire ce type de
réponse;

On est vite piege arcle vicieux ou I’on créer des
associations et des émotions néegatives.
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Punir

Recompenser

C'est de I'entrainement, du conditionnement.

Creer des associations et des emotions
négatives aussi.
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_entrainement, c'est
I"application des lois de Papprentissage.
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CONDITIONNEMENT

Pavlov: conditionnement répondant =

Stimulus discriminatif - Reponse eomportementale

Skinner: conditionnement opérant =

Reéponse eomportementale - Consequence
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VAN PETROVICH PAVLOV

Si = Stimulus Inconditionnel = Ri = Réponse Inconditionnelle

Nourriture Salivation

Sn + 51 =2 Ri = Réponse Inconditionnelle

Cloche Nourriture

Par repetitions

Sc = Stimulus Conditionnel = Rc = Réponse Conditionnelle

Cloche Salivation
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Pavlov, C'est le conditionnement classique ou
répondant.

Cela consiste a associer un stimulus naturel absolu a un
stimulus artificiel, (par exemple une sonnerie ou un eclair
lumineux; le stimulus).

Lorsque ces deux stimull ont €te presentes un certain
nombre de fois en contiguite, le stimulus suffit a déclencher
la réaction attendue (par exemple la salivation); un rétlexe

conditionne s'est établi.
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Chez Skinner; on parle de conditionnement
opérant ou instrumental.

On peut augmenter ou diminuer la

fréquence d'u

N COMPOrIEREREEE

manipulant ses consequences.

Les renforcements augmentent le comportement

Les punitions diminuent le comportement

jeanlessard.com



On ajoute + On retire -

R+
Les R augmentent le comportement

On ajoute + On retire —
P+

Les P diminuent |e comportement

jeanlessard.com



Stimulus discriminatit = Sd
Réponse comportementale = Rc
Conséquence = C
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PAVLOV + SKINNER
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PAVLOV + SKINNER

(La plus petite unite de mesure du comportement mais la plus utile)

S Ro»C
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La réponse comportementale

Repondante Opérante
Involontaire Volontaire

FastsiEsifapleTs
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La reponse comportementale

Volontaire/Involontaire! Pas si simple...

On peut conditionner des comportements réflexes en opérant...

Rythme cardiaque (Miller & DiCara, 1967) et
autres...

pigeons (Brown & Jenkins, 1968);

pingouins (Fernandez, Kinley, & Timberlake,
2019).

Orque et expirations
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Mals contentons-nous ici de la procédure;

The key distinction between RESPONDENT & OPERANT procedures:

Learning is produced by
STIMULUS-STIMULUS pairings

Learning is produced by
RESPONSE-STIMULUS pairings

Respondent | Operant
CONDITIONING ; CONDITIONING
) e ;
«J - | f] %% - ..
«d - ] |
+ i v

Reference: Israel Goldiamond's "Blue Books" & Dr. Eduardo J. Fernandez illustrated by Lili Chin 2022
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Mals contentons-nous ici de la procédure;

Operant
CONDITIONING

response stlmulus response
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Mals contentons-nous ici de la procédure;

Respondent
CONDITIONING

s |

stimulus 1 stimulus 2 response
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"Man with Dog"

\
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Reponses réeflexes et initiatives...

A moins que ce soit génetique, reliés aux patrons moteurs ou simplement
une reponse physiologique...

C’est nous qui les avons creeés!

Le type de relations que nous developperons avec notre chien dépendra des
enseignements qu'on lul aura offerts et de la maniere dont on s'y sera pris;
ses apprentissages sont tributaires de notre attrtude.

C'est celle-ci qui permettra ou non la
confiance reciproque par le maintien d'une
stabilite emotionnelle securisante dans l'«ici
et maintenanty.
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| 'objectif de la modification comportementale doit
demeurer |'apprentissage et I'autonomie, c'est-a-
dire le bien-étre présent et futur de l'animal. ..
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emander un comportement pour contrer une
emotion peut étre stressant. ..
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Art: Marisa Eddins, Bad Dog
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Stresseur

Toute experience environnementale, animée ou inanimee, en

vie ou inerte, qui perturbe le fonctionnement normal du corps
ou du mental.

Environnemental: tout visuel, olfactif ou sonore;

Physiologique: faim, soif, douleur, etc.;
Psychosocial: congeneres ou non, presence ou absence.

Duranton, Master Class 201/

jeanlessard.com
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Art: Molly Fairhurst



Réponse au stress

Physiologique (reflexe) ou
comportementale (instrumentalisée)
visant 'homeostasie.

Menace reelle ou percue;
Reéponse légere ou intense;
Retour au calme ou panique.

Art: Yvon Go

jeanlessard.com




Reponse au stress

N’est pas toujours sujette
au controle cognitif.

Et par association, les stresseurs
peuvent inclure n‘importe quoi
present dans I'environnement

au moment du stress.
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Art Yvon Goulet
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THE DIFFERENT
COLOURS OF STRESS

g

Body is loose and relaxed

Normal (content)
Engaged Loose body but engaged
f
Ears perked, body and tail stiffening,
Alert - weight shifted forward, doesn't want to be

)' touched rough when eating treats

Increased facial muscle wrinkles, panting,
| mouthing, humping, moving very
'\. fast/pulling, jJumping excessively

Increased Arousal

Frustration / redirection like nipping/tugging at clothes or

\ Excessive jumping, unable to listen,
whining, increased stress signals like paw lifts

Increased stress | Lip licking, trying to get away, moving

head or body away, increased vocalizing

Increasing levels of stress

signals

. Unresponsive, frozen, weight shifting
Loss of signals forward, body stiffening, in a state of
physical readiness to attack
Learned helplessness (complete shut-
v down) or attack (growl, lunge, bark)

www.welfaredanimals.org
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Every dog has a cup that needs to be

filled—with social connection, security, \ .
. . [~ 7 Signs your dog may be
access to reinforcers, and enrichment. ' [ - )
coping with an empty cup
Some dogs seem to have a full cup most . _ _
of the time, either because of a genetic 4. " hoarding resources, over-protective
pre-disposition, or because they have T OVer-reacting, of shutting down when

exposed to new things

* restlessness

* slow to recover from exciting events

* changes in appetite

* escalating behaviors to get something
or to get away from something

* increased grumpiness, or flare-ups

learned good ways to get a refill.

Most things that dogs do are completely
normal—including the annoying stuff, like
DIGGING up the garden, CHASING cats, or
BARKING at the mailman. But all dogs

show signs of stress when their cups get * intense social appeasement
near empty.

¢ Social isolation
4 Long periods of confinement with no enrichment
¥ Doing Dog Things: SNIFFING, CHEWING, FORAGING, ¢ Poor nutrition, untreated illness, or pain
BARKING, DIGGING, PLAYING ¢ Denied access to reinforcers
¥ Being included in the family (dogs/humans) ¢ Scary or unpredictable reactions from important humans
v Freedom to move 4 Over-stimulation (over-exercised) or not enough
v Freedom to make choices ¢ Set up to fail, and then punished for it
v Ability to control outcomes and get reinforcers ¢ No preparation for challenging situations
¥ Unconditional love and attention ¢ Unclear training: not knowing how to get reinforcement
¥ Good health: nourishing food, no parasites, etc. ¢ No one responding when expressing a need
¥ Having a safe, quiet place to rest ¢ Too much "impulse control" (i.e. no sniffing, no eating,
i le routines and interactions no exploring, no barking, no doing Dog Things ) for too
do things a dog loves to do much of the day

jeanlessard.com




Bien-etre animal

Etat physique et mental qui
decoule de la satisfaction des
besoins physiologiques et
comportementaux essentiels et de
ses capacités a s'adapter a son
milieu.

(David Fraser - Understanding
Animal Welfare 2008)

B Art: Erin Rothgeb. Ronan the Pug
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Bien-etre animal
Les cing libertés:

L' Organisation mondiale de la santé animale (OMSA),
chargée d'améliorer la sante des étres animaux dans le
monde, avec I'Organisation mondiale de la Sante (OMS) et
les Nations Unies qui visent aussi a garantir le bien-étre
animal a spécifie ce qu’est le bien-étre animal :

« la maniere dont un animal évolue dans les conditions qui
I'entourent »...

(Britain's Farm Animal Welfare Council? Selon Harrison, 1988. Article de Dr. Marc Vandenheede,
Université de Liége; Ann. Méd. Vét., 2003, 147, 17-22)
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..avec les 5 libertes

1. 'absence de faim, de soif et de
malnutrition

2. I'absence de stress physique et
thermique

3. I'absence de douleur, de lésions et de
maladie

4. la possibilité pour I'étre animal
d’exprimer les comportements
normaux de son espece

’ : Art: Scooter Laforge (William 2020
5. I'absence de peur et de détresse "t >cooter Laforge (Willlam 2020)
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Le Bien-Etre Animal - Dre Charlotte Duraht_on

http://seminar.happy-fellow.at/files/Duranton/D2 Feeling%20Good Welfare.pdf

Sante



http://seminar.happy-fellow.at/files/Duranton/D2_Feeling%20Good_Welfare.pdf

Bien-etre animal

"C’est a evaluer en lien avec les émotions (objectivables;
mesurables et observables) en sachant que les sentiments (a
duree plus longues) sont plus subjectifs que les emotions qui

sont a durée courte: peur, joie, tristesse, dégout, colere,

surprise.”

jeanlessard.com



Quoi regarder, au-dela de
ses manques!?

Est-il en bonne sante physique!
Quelles sont ses capacites d'adaptation?
(pro-actif ou plutot passif?)
Quelles sont ses stratégies d'adaptation?
(créatif - inrtiatif - evolutif?)

Quelles emotions se pointent (a durée courte)?
Peur, jole, tristesse, dégolt, colere, surprise!

jeanlessard.com



Bien-etre animal

Le bien-&tre, ce n'est pas eliminer tous les stress,
c est plutot apprendre a les gerer.

On ne demandera pas au chien de reprimer son
emotion, mais nous tenterons de:

-Changer I’émotion
(CC classique)

-Geérer Penvironnement
(diminuer Pintensité du Sd; DS)

jeanlessard.com



Toute session
d’entrainement
devrait collaborer
a Pinstauration
d’un lien de
confiance.

"Une session
d’entrailnement...
...c’est une conversation!"

Chirag Patel

jeanlessar’d.com
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Souvenons-nous d'une citation de Mark Twain :

™

«Faites toujours le bien; cela gratifiera
quelgues personnes et renversera les autres.»
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Si votre chien

n obtempere pas, prenez-
le par la peau du cou et
du dos, et replacez-ie

ou il aurait du s aplatir
Rassurez-vous : etre
traité en vulgaire sac

est vexant, mais pas
blessant ! Puis reprenez
la lecon.

jeanlessard.com




Ordre d’intervention:

Le chien, 'organisme, I'etat
'environnement
Les antecedents eloignes
Les antécédents iImmédiats

(EF / S¢Rc-C / RFP)

jeanlessard.com



De que c’est que comme, car, hi, or,
si comme qui quand lorsque!

Definitions opérationnelles

Plutot que les étiquettes
Pour eviter le stress, soyons clairs!
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Definition operationnelle

Suzan Friedman (LLA & Natural encounters)
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Une définition opérationnelle se veut objective et
considere que le comportement est:

e (Observable
e Mesurable

* Specifique

jeanlessard.com




Que voyez-vous!
Quels mouvements sont impliqués?
Quel verbe d'action pourrarlt décrire le comportement!
A-t-Il une duree! Une fréquence! Une intensite!

N'importe qui pourratt lire votre description et visualiser le
comportement;
Clarifie la communication;
Elimine la confusion.

jeanlessard.com




Etablir les objectifs:

| -Deéfinir opérationnellement les comportements
(les indeésirables ET les souhaites):
-Déterminer quoi reduire;
-Déterminer quoi augmenter.

2- Planifier (prévoir les techniques/méthodes)
*si punir signifie réduire, réduire ne signifie pas punir...

3- Appliquer
4- Evaluer
5- Ajuster

jeanlessard.com
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SR BEHAVIOR SUPPRESSION
O[S (T THE SAME AS
BEHAVIOR

B MODIFICATION.

B JUSTSTOPPING
522 OUTWARD SYMPTOMS
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. ELP THE DOG FEEL
BETTER ABOUT THE
UNDERLYING FEAR.
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s Join the Top Dog Academy before February 16th to get all the info youneed  [MILEY:N@:-X0¢:Y013 "} §
TART

to resolve all these behavior problems PLUS personalized email support
HERE https://dunbar.info/legacy
DOG BEHAVIOR PROBLEM FLOW CHART

What kind of behavior problem does your dog have and how can you resolve it?

{ THAT'S WONDERFUL! }

DOES YOUR
DOG HAVEA
BEHAVIOR
PROBLEM?

* But why would you when food can bring so much
joy to your dog’s life when it is used for training?

YOU MAY FEED YOUR DOG FROM A FOODBOWL*

/
HOUSEHOLD PROBLEMS
STOP FEEDING YOUR DOG FROM A HOUSESOILING, DESTRUCTIVE CHEWING, EXCESSIVE BARKING, DIGGING,
FOOD BOWL SEPARATION ANXIETY. EATING UNWANTED ITEMS, ESCAPING

DOES YOUR Prevent predictable problems. Teach and reward appropriate habits instead.
DOG MISBEHAVE
WHILE AT HOME P (HEW TOY TRAINING | ( CONFINEMENT | [ TOILET TRAINING
UNSUPERVISED? .

( TEMPERAMENT PROBLEMS A

FEARFULNESS, AGGRESSION TOWARDS PEOPLE OR DOGS (GROWLING, BARKING, LUNGING, SNAPPING, FIGHTING, BITING)

If your dog isn’'t dangerous use Classical Conditioning to build confidence and obedience skills to redirect.
If your dog is dangerous get professional help immediately!

IVERYLOWI.I\I.I;I ltshstadtobastuhantaohs MODERATE hosbubustishentsnshonbglntbondbostuduntbuthostubodod "VERYHIGHI

) A /Y/E\S\‘\ MI //// /D|D THE\‘ (W
= APRSON o< BITE PUNCTURE <55>.>
HAS YOUR DOG ™ > ~_THESKIN? - FROM A

DOES YOUR DOG

BEHAVE FEARFULLY @ BITIENAPERSON - g e NS
OR AGGRESSIVELY? OR ANOTHERDOG? /YES%E e ~ o o - P[;z(())(;ETSRSI{IONNE?(l
A D‘V 60T AV& n NOW!
NON Y KEEP DOG
N ISOLATED
COME, SIT-STAY CLASSICAL | - MANAGE FOR
WATCH ME, TUG CONDITIONING | 1\ FOR SAFETY SAFETY
- — 9
r OBEDIEN (E PROBI.E MS Teach your dog to perform an alternative incompatible behavior on cue. \
Motivate them to do so immediately and reliably.
v IS YOUR DOG 15 YOUR DOG 1S YOUR DOG IS YOUR DOG D(I)%Y[%]':G
RUNNING AWAY?
AT S TDREL IS Toygys - <0 e - NS - BRIG WS e
MOUTHING? SIEALGH OIEASH? EATING BAD FLSE?
@ HUMPING? WNHUETN((? A‘mg, @ THINGS? @
SIT-STAY SIT-STAY (‘SIT-STAY | l LOOSE LEASH ‘ (GETYOUR CHEWTOY ) [ whaT IS IT2
SETTLE DOWN OFF COME WALKING TAKE IT EMAIL US:
60 T0 MAT 60 T0 MAT [OFF-I.E ASH F0|.|.0W|NG) SHUSH INFO@DUNBARACADEMY.COM
\_ [PUT DESIRED BEHAVIOR ON CUE - MOTIVATE YOUR DOG TO COMPLY - TEST & IMPROVE RELIABILITY) )

Learn more about resolving behavior problems with the Top Dog Academy: https://dunbar.info/legacy
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The remedy for
trauma-induced
aggressive behavior is
NOT more socialization
or obedience training.
_Itis instead helping
* dogs regain a sense of
safety & giving them
the time & space they
need for emotional,
physical & behavioral
healing.
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Cynde Van Vieet

Le conditionnement classique consiste a
apprendre par association. Les chiens apprennent
gu’un événement en préedit un autre. Ce type
d’apprentissage n’est pas contingent au
comportement du chien; il est plutdt le résultat des
associations que le chien fait dans son
environnement. Tout comme une laisse pourrait
prédire une marche, voir un enfant ou un autre
chien alors qu’un coup sur un collier se produlit,
peut prédire la douleur en leur présence. Nous
avons maintenant un chien qui a appris a détester
les enfants ou les chiens!

Arrétons d’utiliser la douleur et I'intimidation au
nom de I'entrainement.

| C PawsAbilities
IcCpaws.com
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https://www.facebook.com/cynde.vanvleet?__cft__%5B0%5D=AZXyjOcRIseKw4_CFQMr7EH7SCE8IzYp-ZHkoKTGJUOTfhu2VcvGJzYE_HPtit4jS0X7E666ho1dXtYQIsSdmtdXe9YzXenO4YCoQOHUbv4C20phtSFytZi1e0VhPWt1Md4Z0hk7KhQQ-D_ElGu62USfOZbc2M51KmWWmb_v2gddeYYb4MdiUjWoeB8J-E3Q5wA&__tn__=-UC%2CP-y-R
http://icpaws.com

Ordre d’intervention éthique:

|- Cesser tous R + sur les comportements indesirables.
MAIS PAS QUE!!

Evaluation fonctionnelle d'un comportement

Parce qu'on ne peut réduire un comportement sans cesser de le
nourrir;

et on ne peut cesser de le nourrir avant de trouver de quoi il se
nourrit.

Ready, Set, Go! Behavior Solutions, LIC

—
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Ordre d’intervention éthique:

2- Changer PPassociation Sc : Rc

(stimulus discriminatif : réponse comportementale
(changer 'emotion / REC- en RECH).

Ne pas essayer de contrdler/changer le comportement.
Aboyer, grogner, foncer sont des manifestations d'une
emotion réflexe face a un Sd.

jeanlessard.com



PaviQv
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Changer ’emotion...

Cela consiste a remplacer une REC- en REC+

(ou: reponse Indurte par association
d'evénements positifs reliés au stimulus)

jeanlessard.com




Encore: changer ’émotion...
Ce n’est pas essayer de contréler le comportement.

{ ’ ’f ' ",/\' ' ’ .
G - &

p—— — .

Art: Edvard Munch, Angry Dog
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En conditionnement classique, le chien
n'a pas a produire un comportement pour
obtenir la nourriture.

Il apprend simplement a associer.
Stimulus = fromage

Si Stimulus = fromage, I'émotion devant le
stimulus va changer.

jeanlessard.com



Si j'exige un comportement tout en
imposant des conditions (le faire pour la
recompense) alors que le chien a peur, |l

deviendra confus.
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o v | ~‘_=' % Art: Faye Moorhouse
Nous n’arriverons pas alors, a creer
I'association positive souhaitee.
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(Stimulus déclencheur) (Réponse comportementale) (Conséquence)
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Nourriture Récompense



Les gens ont peur quen donnant de la
nourriture a un chien qui grogne, on solt
en train de récompenser Ce
comportement.

jeanlessard.com



Contiguite
Le stimulus provoquant la REC-

DOIT apparaitre avant que |la nourriture
soit donnee;

Et la nourriture DOIT arriver avant que la
REC- ne se manifeste.

(Trace conditionning)

jeanlessard.com



Le stimulus provoquant la REC-

DOIT en venir a predire ['apparition de
nourriture.

Conditionnement de trace ou differeé.
(Stimulus aversif annonce nourriture)

Pas conditionnement simultané ou
retroactif.

(Nourriture annonce stimulus aversif)

Karolina Westlund PhD, ellis.se

jeanlessard.com


http://ellis.se

Contingence
Ratio de: S9 = fromage”? Toujours !

Attention au blocage (blocking)

(ex: main dans la pochette avant ou en méme temps
qu'apparait le Sd). Ce serait alors la main qui
annoncerait soit la nourriture ou la venue d'un chien et
pas la vu de ce chien.

Et le masquage (overshadowing), c’est si le chien
repond a d'autres stimulus

(comme pour cues combines).

Karolina Westlund PhD, ellis.se

jeanlessard.com


http://ellis.se

Cliquer (ou marquer) le chien qui regarde le Sd aversif
afin qu’il se tourne vers nous et nous regarde

n'est pas du CC classique direct. C'est: le Sd annonce
un R+ conditionné annoncant le renforcateur primaire.

LEVEL 1: ENGAGE

-

trigger, CLICK!

a treat.

©2014 Alice Tong CPDT-KA, KPA CTP

Start at a safe distance away from
the trigger, where your dog is not

reacting. Be quiet and still so your
dog notices the trigger on his own.

At the precise moment your dog
ENGAGES by looking at the

When your dog turns his head
towards you after the click, feed

If your dog reacts or is not turning
back to you after the click, move
further away from the trigger to
reset at an easier distance.

LEVEL 2:

Choose Positive Dog Training

jeanlessard.com

DISENGAGE

cc=eP

Let your dog notice the trigger
again, but now wait 1-5 seconds to
see if he will offer to LOOK AWAY
from the trigger on his own.

If your dog is fixating on the trigger
for longer than 5 seconds, GO
BACK to LEVEL 1.

At the precise moment your dog
DISENGAGES by looking away
from the trigger, CLICK!

After the click, feed a treat.

If your dog reacts or is not turning
back to you after the click, move
further away from the trigger to
reset at an easier distance.

www.cpdogtraining.com




Mais si le clic (R+ conditionné) renforce un
comportement, en principe, on renforce notre chien de
regarder l'autre chien!

LEVEL 1: ENGAGE LEVEL 2: DISENGAGE

cc=eP

Let your dog notice the trigger
again, but now wait 1-5 seconds to
see if he will offer to LOOK AWAY
from the trigger on his own.

Start at a safe distance away from
the trigger, where your dog is not
reacting. Be quiet and still so your
dog notices the trigger on his own.
If your dog is fixating on the trigger
for longer than 5 seconds, GO
BACK to LEVEL 1.

C,L\C’\L\'

il

At the precise moment your dog
ENGAGES by looking at the
trigger, CLICK!

At the precise moment your dog
DISENGAGES by looking away
from the trigger, CLICK!

When your dog turns his head
towards you after the click, feed
a treat.

After the click, feed a treat.

If your dog reacts or is not turning
back to you after the click, move
further away from the trigger to
reset at an easier distance.

If your dog reacts or is not turning
back to you after the click, move
further away from the trigger to
reset at an easier distance.

©2014 Alice Tong CPDT-KA, KPA CTP Choose Positive Dog Training  www.cpdogtraining.com
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Le CAT:
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Les © du CC

O Distraction
O "Obe¢issance"

o Punit_ion

O Immersion

O Pas de risque

o Zé_le
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Les seuils de tolérance:

de perception (Orienting
threshold distance)

de réactivité (Reactive threshold
distance: fuir ou foncer)

Mesurer l'intensité du seuil de
tolérance selon l'intensité du
stimulus dans I'environnement;
nouveaute, autre stimulus
present (cumul?), distance,
grosseur, couleur, genre, sons,
volume, mouvements, etc)

ET...

Wayne L. Hunthausen, DVM
dvm360.com

-

Art: Edvard Munch, Téte de chien
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http://dvm360.com
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HOW INTENSE HOW FAR AWAY
is the trigger from the dog
for the dog? is the trigger?

Consider details and
adjust the infensity.
Is the trigger moving

Ideal distance: the dog can split
his attention between the trigger

and on his handler
fast/slow?

Is the trigger facing
the dog with his
"blunt end" or
"pointy end"?

("Think and Learn" zone)

FOR HOW LONG
will the dog be asked to deal with the trigger?

Ideal duration: depends on intensity and distance.
When in doubt, keep it brief, listen to what your dog tells you.

Trigger is TOO INTENSE = increase distance + shorten duration
Trigger is TOO CLOSE = decrease intensity + shorten durati
D ng with Trigc : )O L( = increase distance +

via Suzanne Clothier article on "Understanding Thresholds":
www.suzanneclothier.com/the-articles/understandingthreshholds-its-more-under-or-over

jeanlessard.com




Changer I’émotion profonde (cc classique)

Gerer Penvironnement (diminuer Pintensité du Sd)
(Deésensibilisation Systématique)

jeanlessard.com



Deésensibilisation systematique

On ajoute cette partie afin
d'augmenter les chances de réussites.

On gere I'environnement en
travaillant a une certaine distance du
Sd de maniere a ce que le chien ne
solt pas réactif des qu'll le vort.
Ou on travaille avec le volume ou
autre: 'intensite dort étre adequate
et permettre le travall.

Art: Jonathan Ray - Bad Dog
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|dentifier les signes d’'une trop grande proximité: ne

prend pas la nourriture, la prend lentement, corps

tendu, focus intense envers le declencheur (méme
en mangeant).

jeanlessard.com



Chaque chien
annonce des bonnes
choses.

Qui a les bonnes
choses? X

Vous!

Un nouveau
comportement devrait
apparaitre:

votre chien vous
regarde lorsqu’il
apercoit un chien.

Renforcez!!!

Art: Gladys Jimenez

jeanlessard.com



Nous sommes alors en conditionnement operant
(Skinner)

(DRI).
Les marqueurs peuvent entrer en fonction! (DRO)

— - ﬁ"." . \
Art: Gregory Dyer. Bad Dog
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Nous entrons alors dans
ce que Dr. Karolina
Westlund appelle: le

principe unifié de
conditionnement.

L'émotion module
I'apprentissage et vice et
versa.

L'animal peut alors faire
apparaitre le marqueur
(prédicateur).

Art: Faye Moorhouse
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The key distinction between RESPONDENT & OPERANT procedures:

Respondent i Operant
CONDITIONING ; CONDITIONING
— |
& | f (B G| B2

l o =5

Learning is produced by
STIMULUS-STIMULUS pairings

Learning is produced by
RESPONSE-STIMULUS pairings

- g
®

& |

-]

-]

1’4

®

Reference: Israel Goldiamond's "Blue Books" & Dr. Eduardo J. Fernandez illustrated by Lili Chin 2022

La distinction est simple, exacte:
contre-conditionnement repondant; on paire des stimuli.

Faconnement ou Rdiff d'une reponse? C’est operant; on recompense un
comportement!

Et si on combine les procédures, la stratégie est: CC + DS + R+
(principe unifieé de conditionnement de Westlund)

jeanlessard.com




Contre-conditionnement
+

désensibilisation systématique
+

conditionnement opeérant

On provoque plusieurs événements:
La diminution d’'une réponse émotionnelle (REC-);
la création d’'une association positive;
et 'augmentation de comportements désirables face au stimulus.

(principe unifié de conditionnement)

jeanlessard.com
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S-S CCO SIC
CC
tan
P- P
La science aime la parcimonie.
Les praticiens aiment... le cote pratique!

La beaute de la distinction entre s-r en repondant et r-s en
operant, c’est que c’est a la fois parcimonieux ET pratique!
C’est une description simple qui éclaire ce qu’'on fait.

Dr. Eduardo J Fernandez.
Animal Reinforcement Forum (ARF)

jeanlessard.com


https://www.facebook.com/groups/AnimalReinforcementForum/

C'est de 'extinction
repondante ET opérante.

Le Sd ne provoque plus de REC-
(au contraire);

Et de nouveaux comportements
apparaissent (opérant).

jeanlessard.com



Ordre ethique des moyens d’intervention

(Quel est mon principal critere, Pefficacite ou le
bien-éetre de Panimal?):

|- Penser a sur comportement indésirable
Mais pas que!

2- Changer S9:Rc (REC)
~“et/ou®

jeanlessard.com



Ordre d’intervention éthique:

3- Leurrer- Capturer- Premack Avec un leurre,amener
'animal 2 un comportement deésire, sans oublier d'enlever le leurre
apres quelques reprises et / ou capturer le comportement voulu et

le renforcer.

4- Faconner Etape par étape, faconner un comportement jusqu’a
'obtention du comportement désire.

jeanlessard.com



Ordre d’intervention éthique:

>- DRA

DRI : Renforcement differentiel d'un comportement

iIncompatib
avec le com
que

DRO

e. Demander au chien un comportement incompatible

bortement indesirable. Lul demander de s'asseolir plutot
sauter: [l ne peut faire les deux en méme temps.

Renforcement différentiel autre. Renforcer tous les

comportements autres que le comportement indésirable.

jeanlessard.com



Ordre d’intervention éthique:

(punition negative, enlever guelque chose afin
d'eliminer un comportement)

(renforcement negatif, enlever une pression afin
d'augmenter un comportement)

(lgnorer completement un comportement
jusqu’a disparrtion de ce comportement)
Enfin rien, mals pas trop de rien!

jeanlessard.com



Ordre d’intervention éthique:

7- P_+ (punition positive, ajouter quelgue chose afin
d'eliminer un comportement)

|0- Embéter un animal de quelque facon que ce sort
En fait, notre demande a I'animal, c'est:

Tu acceptes de jouer mon petit jeu iImbécile?

jeanlessard.com



Et puis il y a toujours pour moi cet
aspect bouleversant de |'animal qui ne
possede rien, sauf sa vie, que si souvent
nous lui prenons. |l y a cette immense
liberté de I'animal, vivant sans plus, sa

réalité d'étre, sans tout le faux que nous
ajoutons a la sensation d'exister. C'est
pourquoi la souffrance des animaux me
touche a ce point, tout comme la
souffrance des enfants.

Marguerite Yourcenar

jeanlessard.com
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Jean Lessard

Intervenant en comportement canin
info@jeanlessard.com ROIEG
514-891-1916

Membre du regroupement québécois des intervenants en éducation canine

jeanlessard.com




